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HVORFOR
vi redder overskuddsmat fra matbransjen





Fattigdom i Norge



Fattigdom i 
Norge
• 10 % er definert 

som fattige

• Over 110 000 er 
barn

• Fare for 
utenforskap

• Dårlig ernæring



HVORDAN
vi redder overskuddsmat fra å bli matsvinn



Løsningen er enkel



Matsentralene i Norge

4086 tonn 
= 8,17 
millioner 
måltider

18 % 
vekst vs ‘20

55 % 
vekst vs ‘19

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Oslo Tromsø Vestland Trøndelag Vestf.&Tel. Sør Innlandet

Rogaland



FNs Bærekraftsmål – 7 av 17!

Matsentralen bidrar til 7 
av FNs 17 bærekraftsmål 
– verdens felles 
arbeidsplan for å utrydde 
fattigdom, bekjempe 
ulikhet og stoppe 
klimaendringene innen 
2030. 
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