
 

OM MILANO  
Med sine 1,3 millioner innbyggere og sin sentrale posisjon innenfor Italias finanssektor og 
moteindustri, kan Milano tilby det meste av urbane opplevelser. Byen i seg selv er nok ikke unik 
vakker eller et spesielt yndet turistmål, men med Duomo og Galleria Vittorio Emanuele II i sentrum, 
har den likevel noen ”sights” og by på. Det kanskje aller beste med byen er at den er relativt 
oversiktelig mht. kollektivtrafikk, og de mange kaféene og barene man finner i nesten hver gate. 
Spesielt Navigli-området som ligger ved noen små (og dessverre skitne) kanaler, er et fint område å 
utforske dersom man tenker å få seg en god og billig middag/apertivo, samt starte en kveld ute.  
Dersom du ønsker å se fotballkamp kan dette enten gjøres ved at du kjøper billetter i banken, eller at 
du kommer noe tidligere til San Siro for så å stille deg i en kø som er beregnet for tilreisende fra 
utlandet. Husk pass!  
Milano mangler ikke shoppingmuligheter, og særlig Via Montenapoleone og området rundt er 
spekket med flotte butikker. Sats på italienske merker som Alessi og Benetton når du skal handle 
(billigere enn hjemme i Norge). Det finnes mange eksklusive butikker i byen for eksempel 
konseptbutikken Corso Como 10 og La Rinascente department store. Ellers kan det også nevnes at 
det fins utrolig mange outlet stores, og det beste kan rett og slett være å bruke google for å finne 
disse. FoxTown i Sveits og Serra Valle sør-øst for Milano tilbyr også gode shoppingmuligheter med 
sine outlet store-klusters. Hit kan du enten reise ved å ordne reisen selv, eller ved å benytte en bus 
shutle som går fra rundkjøringen forran Castello (like ved en stor sportsbutikk som heter Decathlon).  
Dersom du ønsker å trene under oppholdet, kan du enten benytte skolens Palestra (italiensk for 
”treningssenter”), eller en av de mange treningskjedene som fins i Milano (f.eks. ”20 Hours”). For ren 
styrketrening kan Bocconi Palestra absolutt anbefales, men dessverre kan det fort bli litt folksomt 
(særlig mellom kl 16 og 20), og dersom du absolutt må trene i denne perioden kan du f.eks. oppleve 
at det er kø for å benytte de to tredemøllene, for eksempel.  
 

Språkkurs i Siena 
Språkkurset i Siena er veldig intensivt, men du kan lære veldig mye italiensk på kort tid her. Samtidig 
kan du bli kjent med mange interessante personer som studerer noe annet enn business et annet 
sted enn Milano. På kurset blir man delt inn etter hvor mye italiensk man kan fra før. For alle kan det 
være lurt å bruke litt tid i julen på å jobbe litt med italiensk på egenhånd, det vil nok lønne seg når du 
kommer til Siena. Siena er en veldig koslig toscansk by med rundt 50 000 inbyggere og det er hyggelig 
å bo her en måneds tid. I januar er det kjølig her også og husene er dårlig isolerte og dårlig 
oppvarmet (ta med godt med klær!). For vinkjennere ligger Siena selvsagt svært nært Chianti-
området (ch uttales k på italiensk). På kurset tar de også mange utflukter slik at du får sett mye av 
Toscana. Anbefales! Jeg hadde ingen problemer med å få dette godkjent av Lånekassen, de i Siena 
kjenner også til at kurset må være fire uker for godkjenning av Lånekassen.  

 
Milanos Uteliv  
Milano har mye å tilby når det kommer til uteliv. Her er det mange alternativer å velge mellom, 
og noe for enhver smak. Punks wear Prada, The Club, Cavalli café, Hollywood, Old Fashion og 
Armani Privé er gode alternativer for å nevne noen. Det blir i tillegg organisert en del felles 
aktiviteter i regi av studentorganisasjonene ESEG og ISBN. Her lønner det seg å melde seg inn i 
facebook -gruppene for å få med seg informasjon om forskjellige aktiviteter. Mange barer tilbyr 
også aperitivo, hvor man kjøper en drink og får tilgang på et koldtbord med småretter.  
 

 
 
 



Til og fra Milano  
 
Fly  
Milano er en av de viktigste byene for den italienske økonomien, og er dermed et hyppig mål for 
forretningsreisende. Således har byen gode forbindelser med resten av Italia og Europa. Byen har tre 
flyplasser: Linate ligger nærmest sentrum; Malpensa, hovedflyplassen, ligger 40 minutter med flytog 
fra Cadorna stasjon i sentrum; og Orio al Serio, som ligger ca.50 min fra Milano i naboprovinsen 
Bergamo. Sistnevnte blir trafikkert av Ryanair fra Sandefjord og Torp, og er en rimelig måte å reise 
hjemover i løpet av semesteret på. SAS flyr direkte til Malpensa fra Oslo daglig. Ellers kan det være 
lurt å sjekke ut hva Lufthansa tilbyr. Det kan lønne seg å bestille reise til Milano og tilbake til Norge 
tidlig: Spesielt rundt sommermånedene er det fulle fly fra Oslo. Norwegian har også avganger mellom 
Oslo og Malpensa, men dette er litt sesongavhengig.  

 
Tog 
Fra sentralstasjonen Milano Centrale har Trenitalia og andre selskap svært gode forbindelser rundt i 
hele Nord-Italia, nordover i Europa og selvsagt sørover mot Roma og Napoli. Det eneste man her skal 
være påpasselig med, er at man nær sagt når som helst kan bli rammet av streik, uten særskilt 
advarsel på forhånd. Sjekk ut www.trenitalia.it  

Buss  
Selvsagt finnes det også bussforbindelser til massevis av destinasjoner, og om man for eksempel vil ta 
en skihelg i Alpene er buss et godt og rimelig alternativ.  
 

Offentlig transport i Milano sentrum:  
For å komme seg rundt i byen er det greit å søke om kollektivpass for studenter så fort som mulig 
dersom du bor et stykke fra sentrum. Denne søknadsprosessen tar vanligvis rundt to uker, men noen 
var så uheldige å måtte vente i fire. Et slikt pass gjør at du kan reise så mye du vil for bare 17 euro per 
måned. Søknaden leveres inn ved Duomos Metro-stasjon, og du må fremvise pass og dokumentasjon 
som viser at du er student ved Bocconi. Det vil gjøre prosessen enklere dersom du gjør dette 
sammen med noen som forstår italiensk (dette gjelder forøvrig også i de fleste sammenhenger der 
man er i kontakt med offentlige- eller private tjenestekontor). Med et slikt pass kan du benytte buss, 
metro og trikk. Merk deg imidlertid at kollektivtrafikken er like pålitelig som i Norge, og det kan fort 
hende at man enten blir utsatt for streik eller at det plutselig er en trikk eller buss som ikke går slik 
den var oppsatt i rutene.  
Et svært godt alternativ til buss, trikk og metro er sykkelabonnement. Da kan du låne sykler fra 
sykkelstasjoner i sentrum og frese rundt i Milano på hjul. Se opp for trikken, trikkeskinnene og 
vesketyver når du sykler! Abonnement kjøper du på www.bikemi.it og prisene er €2.5/€6/€36 for 
henholdsvis dag/uke/årsabonnement.  
 

Reising under oppholdet  
Selv om Milano i seg selv er et flott sted å være, må du ikke la sjansen til å reise til andre steder gå 
ifra deg. Det vil sjelden vær noen krise å gå glipp av noen forelesninger, og det er også en mid term- 
periode på to uker i midten av semesteret som ikke nødvendigvis er fylt med prøver/mid terms 
(dette varierer fra fag til fag, og det kan kanskje lønne seg å sjekke nettopp dette før du velger fag).  
Det finnes en rekke populære reisemål, og en kan vanskelig sette opp en utfyllende liste. Det 
viktigste er at du finner en god gjeng å reise sammen med, enten det er med fly, buss eller leiebil.  
Ikke tenk at du skal vente med å reise til senere i semesteret – du vil få mer enn nok tid i Milano 
uansett! Tenk på at enkelte steder, f.eks. Cinque Terre og innsjøene rundt Milano, samt typiske 
”strand-steder”, er bedre å besøke når det varme været fortsatt er der. Klassiske byer som Venezia, 
Verona, Firenze, Pisa og Roma bør selvfølgelig oppleves, og du bør heller ikke gå glipp av muligheten 
til å reise til Sør-Frankrike som bare er noen få timer unna.  

http://www.trenitalia.it/


Å Finne Bolig i Milano  
 
Privat leilighet  
Boligjakt i Milano kan fortone seg ganske frustrerende, men som med alt annet ordner det seg alltids 
tilslutt.  
Svært mange av de private leilighetene er organisert gjennom utleiebyråer. Det er her de sleipe 
hushaiene holder til, typer som kan finne på å charge deg 25 000 kroner ekstra bare for å signere 
leiekontrakten. Veldig mange av annonsene som finnes på utleiesider på nett er organisert gjennom 
utleiebyrå, selv om kontaktpersonene presenterer seg som privatpersoner som skal leie ut sin egen 
bolig.  
Det aller enkleste er å overta leiligheten til NHH-studenter som har vært på utveksling semesteret 
før. Det er også veldig mange nordmenn fra CBS og BI i Milano, som kan være et fint sted å starte. 
Facebook-grupper for nordmenn i Milano og Ansa er også behjelpelige i jakten. Meld deg inn i 
facebookgruppen International Students at Bocconi – IS@B – og sjekk ut leilighetsannonsene der. På 
denne siden kan du også finne nyttig info om fester, arrangementer og kjøp/salg av bøker. Du kan 
også se på lappene som henger på skolen og evt få noen fra internasjonalt kontor til å oversette og 
ringe til de som skal leie ut og avtale møte. Uansett hva du gjør anbefales det ikke å overta en 
leilighet usett! Det er mye ymse på markedet!  
Det letteste er å leie ett enkeltrom i en leilighet, der det enten bor andre utvekslingsstudenter eller 
italienske studenter. Det er vanskelig å finne for eksempel 4-roms leiligheter, og de som finnes er 
relativt stivt priset. Veldig mange utleiere krever også minst 1 års bindingstid på kontrakten, og det 
kan gjøre det vanskelig å flytte sammen en gjeng kun for et semester.  
Når det gjelder beliggenhet anbefales det å bo i området nord for skolen og sør for Duomo. Da bor 
du trygt og sentralt. Navigliområdet er svært hyggelig og da har du kort vei til skolen. Prismessig må 
man regne med å betale €500-700/mnd (eksl. Strøm og internet) for å bo greit.  

 
Arcobaleno  
Jeg vil begynne med å fraråde alle å bo på studenthybel. Det er mange muligheter for å finne seg 
alternative løsninger for å bo og disse er gjerne billigere, mer sentralt og bedre. Arcobaleno holder en 
grei standard, der du har eget rom og deler ”kjøkken” (kjøleskap og mikrobølgeovn) og bad med en 
annen person. Det finnes felles kjøkken, men disse skal deles på mange studenter og man må bidra 
med kjøkkenutstyr selv. Det er derimot en fin mulighet til å møte andre studenter, både exchange og 
regular. Heller ikke støynivået er avskrekkende. Det som derimot taler veldig for å velge et annet 
alternativ er avstanden til både universitet og sentrum. Tram (trikk) bruker ca 15-20 minutter til 
skolen og dobbelt så lang tid til sentrum. I rushtrafikken øker reisetid betraktelig. Tram går frem til ca 
klokken ett om natten og etter det er taxi eneste alternativ. Taxi er derimot ganske billig i Milano 
som gjør at sene kvelder på byen ikke sprenger budsjettet.  

 
Campus og Fasiliteter  
Ved første øyekast ser nok ikke universitetets hovedbygning ut som noe tess, men det er ingen grunn 
til å bekymre seg. I hovedbygget finner du klasserom og større forelesningssaler, kantine, PC-rom og  
diverse kontorer. Bygget er koblet til biblioteksbygget via kantinen. I tillegg er der et stort, ovalt bygg 
med mange forelesningssaler, og en mastodont av en sementblokk der alle professorenes kontorer 
er å finne. Bokhandelen og en hel del spisesteder (Taxi Blues og Piada e Brusca anbefales) ligger på 
området. Hele kvartalet er som spesialdesignet for universitetet. Herunder følger en kort beskrivelse 
av fasilitetene.  

 

 



PC-rommene  
Disse er å finne i hovedbygget, og er relativt velfungerende. PC’ene er ikke av de nyeste, men 
fungerer fint, og internett er godt tilgjengelig. Det er en del PC’er på skolen, men også veldig mange 
studenter, så midt på dagen mot eksamensperioden kan det oppstå ventekøer.  
PC-rommene er betjente av vakter og når du kommer inn i rommet må du oppgi studentnummeret 
ditt. Du får så tildelt en PC som du bruker til du forlater rommet. Da må du gi beskjed til vakten at du 
er ferdig.  
Skolen har et printesystem tilsvarende det vi har på NHH. Du lader studentkortet ditt ved å putte 
kontanter på en maskin som står i PC-rommet, og når du skal skrive ut noe drar du kortet gjennom 
en leser som står ved siden av printeren. Et alternativ til å printe på skolen er å benytte seg av de 
mange kopibutikkene som du finner stort sett i hele Milano.  

 

Biblioteket  
Biblioteket ved Bocconi er det nærmeste du kommer en lesesal ved skolen og har en relativt grei 
kapasitet – du trenger i hvertfall ikke være der veldig tidlig for å få plass under eksamenstiden . 
Dersom det er enkelte bøker du ikke føler du har spesielt nytte av å beholde, kan du også finne de 
fleste pensumbøker her for utlån. Lånesystemet er enkelt og oversiktelig, og det beste er å spørre en 
av de ansatte om hvordan systemet fungerer første gang du skal låne en bok.  

 

Kantinen  
Kantinen på Bocconi er nokså bra dersom man sammenligner med SIB. Prisene er ikke avskrekkende 
og maten er forholdsvis god. Det er hver dag en lunsjmeny som består av pizza, i tillegg til andre 
varmretter som varierer fra dag til dag. I tillegg til dette tilbyr de i åpningstiden en del forskjellige 
kaldretter, som salater, bagetter, croissanter for å nevne noe. Kantinen tilbyr et utvalg av kaffe som 
lett kan konkurrere med kaffebarene i området. Lokalene er helt ok. Dersom man er på jakt etter litt 
variasjon er det i tillegg alternative kaffebarer og lunsjsteder i nærheten av universitet.  
 

Fagene  
6193 Organizational Networks and Entrepreneurship (Øk. valgfag)  
Et helt greit valgfag der du lærer om nettverk og entrepreneurskap. Foreleserne er ikke så 
stødige i engelsk som en kan håpe på. Faget prøver å sette entreprenørskap i en teoretisk 
kontekst og det gjør at man av og til får en liten følelse av at det er litt ”svevende”. Det er 3 
forskjellige forelesere som tar for seg 3 forskjellige tema. Det er likevel mulig å lære mye om 
nettverk og entreprenørskap i dette faget, selv om det kan bli litt lite håndfast. Det finnes 
ingen pensumbok, men det legges ut kapitler fra en bok på nett sammen med forskjellige 
caser. Eksamen teller 100 %, men det er mulig å få bonuspoeng for deltagelse i timen og 
lignende.  
 
6295 Business Strategy (SOL 040)  
Godkjennes som Sol 040 på NHH. Interessant fag med en helt ok pensumbok. Foreleserne er 
flinke og snakker nokså bra engelsk. Forelesningene er lange (4 skoletimer i strekk med 15 
min pause mellom 2. og 3. time). Det anbefales at du leser boka på forhånd og caset som er 
satt opp til hver time ettersom foreleserne er interesserte i at studentene tar aktivt del i 
timene. Et interessant fag med gode forelesere som anbefales. Selv om forelesningene er 
veldig lange anbefales det absolutt at du går på de. Dette gir deg mye gratis på eksamen.  
Eksamen: Skrifltig eksamen på 100 min som teller 75 %. Gruppearbeid som teller 25 %.  
 
6234 Macroeconomics Mod. 2 (SAM 040)  
Dette faget godkjennes sammen med International Economics som Sam 030 og Sam 040 på 
NHH. Du må altså ta begge to for å få begge fagene godkjent. Dette faget går som førsteårsfag 



på Bocconi. Foreleseren fulgte boka og forelesningsnotatene slavisk. Det anbefales at man 
går på forelesningene istedenfor å lese hele boka selv, selv om dette er fullt mulig. Dersom 
man følger med i forelesningene, leser litt jevnt i boka og gjør de oppgavene man får utdelt 
skal ikke eksamen være noe problem.  
Eksamen: dette semesteret var det ikke mulig å ta partial, men det kan være læreren gjør 
om på dette. Skriftlig eksamen på 90 min som teller 100 %.  
 
6060 International Economics (SAM 030)  
Godkjennes som SAM 030 og SAM 040 sammen med macroeconomics. Dette faget er delt 
opp i to deler. Den første delen omhandler handel og du kan ta midterm eksamen, noe som 
anbefales på det sterkeste. Foreleseren er god i engelsk, men det blir litt kjedelig i lengden 
siden han nærmest står og leser opp powerpointen. Den andre delen tar for seg 
pengepolitikk, og er nok den vanskeligste delen. Her anbefales det absolutt og lese boke før 
forelesningen, hvis ikke vil ikke disse gi så mye mening. Litt tungt stoff som det tar litt tid å 
sette seg inn i, men med nok lesing og oppgaveløsing går det bra.  
Eksamen: enten to partial hvor hver teller 50 % eller en eksamen på slutten av semesteret 
med begge delene. Skriftlig, hver del ca 60 min.  
 
6216 Product Management (Øk. valgfag)  
Godkjennes som økonomisk valgfag på NHH. Et fag man absolutt bør ta som attending 
student. Et interessant fag som faktisk krever litt deltagelse gjennom året. Dersom du tar 
faget som attending er halve karakteren gruppeoppgaver og quizer. Det kan også være mulig 
å få bonuspoeng for aktiv deltagelse i timene. Faget ledes av Martin Schreier som snakker en 
god engelsk med en morsom østerisk aksent. Forelesningene er ganske morsomme der 
elevene står for det meste av innholdet. Innholdet i faget har noen likheter med SOL010, 
men har et større fokus på det å være leder for et produkt.  
Eksamen: 50 % Skriftlig, 40 % Gruppearbeid, 10 % Quiz 
 
Utveksling til Italia anbefales på det varmeste! 
Bare ta kontakt om du/dere har noen spørsmål.  
Hans Kristian Furuseth, hansafuru@hotmail.com 


